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He.]'[b: OO0ecrieunTh 0E30MACHOCTh M COXpaHCHUE IICHUXOJOrHYCCKOro 3J0pOBbA Y

JICTEH. OOecrieueHne MCUXOJOTMYECKUX YCJIOBI/Iﬁ AJIs1 pa3BUTHA JTMYHOCTHU BCEX

YY4aCTHUKOB 00pa3oBaTeNbHOIO IMpoliecca, conaeicTBue B cozganuun B JJOY

COHHaHLHOﬁ CUTyallii  pa3BUTHUA, COOTBGTCTBy}OHleﬁ HWHIAWBUAYAJIIBHOCTHU

BOCIIMTAaHHHUKOB.

3agaun:

1.

ConeiicTBOBaTh CO3[IaHUIO COLMATBHO-TICUXOJIOTHYECKUX YCIOBUN IS
YCIEIIHOTO Pa3BUTHUA JETEl, ONUPasCh HA UHIUBHAYaJIbHbIE OCOOCHHOCTU
JUISL JOCTUXKEHHUS 30HBI OJIMKAWIIEro pa3BUTHS B YCIOBUAX YBEIUUYCHUS
rpymn 3I1P,

Oka3plBaTh ~ CBOEBPEMEHHYIO  IICHUXOJIOTMYECKYI0  KOHCYJbTAaTHUBHYIO,
JUAarHOCTUYECKYI0,  KOPPEKUMOHHO-PA3BUBAIONIYI0  MOMOIIb  JETAM,
pOAUTENSAM, TejaroraM B pEHICHUH MpoOJieM TpU MOATOTOBKE AETEH K
HIKOJIE.

CnocobcTBOBaTh  JUYHOCTHOMY CaMOPA3BUTHIO M CaMOpeau3aliu
MeIaroroB M pPOJUTENEed uepe3 pa3iaudHbie (GOPMBI MCUXOJOTHUYECKOTO

MIPOCBEIICHUS.



Conep:xanue
PagoTa ¢ meaKoaIeKTHBOM.

1. Ileparornyeckmue COBETHI

Ieacoser Ne 1 Tema: «[IpuopurerHsie 3agaun Ha 2025 —

2026y4.T.».
Tema nicuxonora: «OcHOBHBIE 3a/auu 1 HanpasieHus padotel 1OV na 2025 -
2026 y4eOHbIii TOIY.

IencoBer Ne 2 Tema: «be30macHOCTD KU3HEACATSIIBHOCTH PEOCHKA JOIIKOJI]

BO3pacTa
Tewma nicuxonora: UrpoBoii TpeHUHT «be30macHOCTh peOeHKay
IlencoBet Ne 5 Tema: «JITOTH mpoMIEIITIETO TOAA»
2. Menuko negarornyeckuii copet Ne 1
Tema «Urpsl HampaBlIeHHBIE HA CHSITHE SMOIIMOHATLHOTO HAIPSHKEHUS B
MIEPUO]T aAanTaIIID)
-PesynpTarel mpoxoxaerns aganrtanuu neteit B JJOY
- AHanmuTHUYecKas CIpaBKa aHKETUPOBAHUS POJUTEICH
BHOBB npuObIBIINX aeteil. (I'p. Nel)
Mennko negarornyeckuii coper Ne 2
Tema: «Pe3ynbTaThl AMATHOCTUKU TOTOBHOCTH K IIKOJE)
3. CemuHapsbl
CeMuHap-NPAKTUKYM AJI [1€JArOroB.
Tema: «YmnpaxHeHUs A Pa3BUTHS MOTOPUKH PYK».
- «Kak mpoIiTh U yKPEUTh IICUXOJIOTHYECKOE 3I0POBHEY.
CemMuHap- npakTukym Ne2
Tewma nicuxonora: «B3zanmMonelicTBIEe y9aCTHUKOB 00pa30BaTEILHOTO
mpoliecca, pa3BUTHE 0C3KOH(IUKTHOTO OOIIECHUS.
4. 3acemaHus NCUX0JI0T0 — METHKO - MeJATOTHYECKOr0 KOHCHJINYMA.

TIMIIK Nel
- Pe3ynbTaTel [UarHoCTHKH:
T[IMIIK Ne2
- Pesynbratel 3a yu. roa. ( Pe3ynbTaTUBHOCTD KOPPEKIMOHHOW PabOTHI).

5.KoHcvabTanus JJis 1eIaroros.

- «Y UBJISIOCH, 3IIF0Ch, O0IOCh, XBaCTAIOCh U PAIYIOCH)

- «CKpUHMHT TICUXOJIOTHYECKOTO (OHA JIeTel (IMOIIMOHATEHO-BOJIEBast
cxema), BrisBnieHme neTeii rpymibl puckay. «XapakTepuCTHKa Iporiecca
ajlanTanyy IeTeil B paMKax JOIIKOJIHHOTO YUPEHKICHUSD)

- «Kak nmomoub pedenky ¢ OB3 amantupoBaThCs B IpYyIIIIE)

- «lleHHOCTHBIE OTHOLICHHUS M PO(ECCUOHATLHO-TMYHOCTHBIE KAaueCTBa
TIearoray

- «BHeipeHre MHHOBAIIMOHHBIX MTOIX0/IOB 110 ()OPMHUPOBAHUIO COIIMATIBLHO-
JIMYHOCTHOTO Pa3BUTHS JIOIIKOJIbHUKAY

-«Pe3yIbTaThl TPOMEXKYTOYHON TUATHOCTHKH JIETEH IMOATOTOBUTEIHHBIX
IPYIIIT 10 TOTOBHOCTH K 1rkosiey. (Nel0)

- «Kak npoBectr pokyc-rpymiy st mpoGUITaKTHKH HEJOBOJIBCTBA POJIUTENCH
paboroit LIOY»

- «/rpsl aist BociuTaHUs TOOPOKENATEIIEHOCTH MEXKTY JSTHMI

- «AHaIU3 KOPPEKIIMOHHOM paboThI»

- OIPOCHUK JIs CAMOIMAarHOCTUKY CIIOCOOHOCTH BOCIIUTATEIIS K
CaMOPAa3BUTHIO.

- «Kak cTpouth paboTy ¢ HEOIATOMOTYIHBIMHA CEMbBSIMI.

- [TeckoTepanus Kak METOJ| CHSITHUSA arpecCcuu y JAeTeH.

- Yac aMOIMOHAIBHON pa3rpy3Ku B KAOWHETE MICUXOJIOTA.

Koncynpramnmu 1 mutaqmmx BocruTareneil «Haenutre 3a KpyrilbiM CTOIOM

CpoKH
BBINOJTHEHH
b

27 aBrycra
29
OKTSIOPh

13 mas

CEHTSOPh

TIeKadpb

OKTS0pb

(deBpaib

MapT

Man

CEHTIOph

aBrycT

OKTS0PH
HOSOpb

nexadpb

SIHBapb

MapT

anpesb

OTBECTCTBCHH
bI¢

Cr.
BOCIIMTATEND

Ilemaror-
TICUXOJIOT

Crt. BOCIIMTATEND
Ilenaror-
IICUXOJIOT

Cr.
BOCITMTATEIb
Ilemaror-
IICHUXOJIOT

Cr.
BOCIIUTATEND
Ilemaror-
TICUXOJIOT

Crapumit
BOCII.
Ilenaror-
TICUXOJIOT
Cr.mencectpa

Ilemaror-
TICUXOJIOT

Ilemaror-
TICUXOJI.

Ilemaror-
IICUXOJIOT

Ilenaror-
TICUXOJIOT;
Ilenaror-
IICUXOJIOT;

Ilemaror-
ICUXOJIOT




6. PadoTa ¢ HAYNMHAOIIMMHY NeIAroraMu Mai Ilenaror-
TICUXOJIOT;
«Kaxk npaBuisHO BECTH ce0s1 ¢ peOSHKOM»
«BbIsiBIIeHUE A€TEH TPYIIIBI PUCKA, OKa3aHWE MOMOIIY IIPU MOCEIICHUH Ha Ilenaror-
JOMY» anpesb TICUXOJIOT;
«Ckaska Tepanus Ha CHITHUE HEraTUBHBIX AIMOIIHI)
7. AHKeTHpPOBaHME eIAr0roB
- «/lnarHocTHKa CIUIOUEHHOCTH KOJUIEKTUBAY
- 1o 3ampocy agmuHucTparmu J10Y
- TIO BBISIBJIICHHUIO 3aIIPOCOB CeHTI0ph
Ilenaror-
Pa6ora ¢ nerbmu. OKTSI0pB TICUXOJIOT;
1. llcuxoaMarHoCTHKA. HOAOPb
- Huarnoctuka chOpMHUPOBAaHHOCTH MPEATIOCHUIIOK K
y49e0HO! AESITeTFHOCTH TTOATOTOBUTENBHBIX TPYIII B TEYEHHUE ITenaror-
- Habnronenue 3a nmpolieccamu aganrtaiuu AeTed BO roja TICUXOJIOT;
BCEX BO3PACTHBIX IPYyIIax.
-IIpomesxxyTouHOE 00CTIETOBAaHNE TICUXOJIOTHUECKOM
TOTOBHOCTH JETEH K KoJe. JluarHocTuka cTapToBOro
YPOBHs K IIKOJIBHOMY 06y‘IeHI/IIO BOCIIMTAHHHUKOB
MOAroTOBUTENBHBIX rpynn JOVY.
- MoTHBallMOHHAs TOTOBHOCTH K IKoJie. (MeToauka
I'mHcOypra) OKTSIOPB, [Menaror-
- BrisiBneHue feTei ¢ OnepexaroiM pa3BUTHEM. Maii MICUXOJIOT;
(cTapmr., moAroT. Tp.) aBTYCT
- JlnarHocTHKa SMOLMOHAIBLHO- TMYHOCTHOH c(hepbl ISl BBISBICHUS CEHTA0ph
HapyleHuH y AeTeil mo 3ampocaM neaaroronB
- O6cnenosanne aereit ¢ 311P mo metonnke SITHBapb
3abpamuoit H. mnst nanpasnenust B [IMITK.
-Jluarnoctuka JieTe U3 CEMEN «IpyIIIbl PUCKa»
- Pabora ¢ uHKTI03UBHBIME  JieThMH T10 TutaHy ([Ipumoxxenune Ne 1)
-Pabora ¢ ogapennbiMu eTbMu 1o wany ([IpunoxerneNe2)
-Pabora mo aganraruu aetei 1o miany. (ITpumoxenne Ne3)
OKTS0PH
2.KoppeknnoHHO- pa3BUBaKIIaA pagoTa
- PazBuBaromue 3aHATHs 10 PA3BUTUIO TTO3HABATEIBHBIX JIeKadpb Ilemaror-
TICUXWYECKUX MTPOIECCOB C IETHMHU HH3KOTO TICUXOJIOT;
YPOBHS TOTOBHOCTH K IIKOJIE HA HAYaJIO y4eOHOTO TeKadpb
rozaa. (moarot. rp. Ne 4,11) SIHBaph
- KoppekunoHnHo - pa3suBatoiiasi padoTa 1o pa3BUTHIO HABBIKOB 00IeHUS. (
0 pe3yibTaTam B TEUYCHHUE
COIIMOMETPHH) roja
- PazBuBarommas pabora ¢ oJjapeHHBIMHU JIETHMH.
(moxrort. crapii. rp. )
- Ckaszka W IecKOTepanus ¢ 1eThbMHU, HMEIOIITIM
HpOGJIeMBI B JIMYHOCTHOM Pa3BUTHH. B TCUCHUC
roja
3. llcuxonpogunakmuueckas paboma Ilenaror-
TICUXOJT.

- [lcuxonpodunakTuyecKkue MEPOTIPUATHS IS ICUXOJIOTUYECKOTO
COTPOBOXKICHMSI TIporiecca aganTanuu gered k 0V,

- 3aHATHS B aAaNTAlMOHHBIX Tpymmax: Ne 1

«My3blKallbHas ICUXOTUMHACTHKA HAa CHATHE HAIIPSHKSHUS) MO MporpaMMe
T. XKene3HoBoil.
- [IpoBeneHue 3aHATUIN € BIIEMEHTAMHU pellaKcalluu
U ayTOTPEHUHTa C JETHbMU CP. JOUIKOIBHOTO
BO3pacra.




- Urpbi-3aHaTUS, UTPBI-YIPAXHEHUS U1 Pa3BUTHUS OOIIEHUS

(«Pacckaxu o ceber, «Pagyemcs ycnexam npyseit», «llepenaii ynsioky» u
T.I1.)

- IlcuxoruMHacTKa 7S IETEH, UMEIOMIMX

TPYAHOCTH B OOLICHUU.

- KBect-urpa ¢ getTsmMu cTapiiero 1 NoJAroTOBUTEILHOIO BO3pAcTa Ha CHATHE
TPEBOXKHOCTH.

- Okckypeus B COLI Ne 1.

Pa6ora ¢ poauTesiMu B KOHTEKCTe roaa 3amurTHuka OtedecTBa.
1. Koncyabrauuu.

- «[TaTproTnveckoe BOCIIMTAHUE B CEMbE»
- «3anpeThl U HaKa3aHUsD)
- «TemmiepamMeHT — OCHOBA TTOBEZICHHS peOeHKa» ISl TPEBOXKHBIX POIUTENEH
- «Korma uaTH K IETCKOMY IICHXOJIOTY»
- «Kak pacckasbIBaTh AETSAM O IIKOJIEH
- «Kak mpuBHTH MOpaNTbHO-HPABCTBEHHBIE [ICHHOCTH YE€PE3 CKAZKID)
- «Kak paccka3pIBaTh AETSIM O BOMHEY

2. 'pynmnoBsle cOOpaHus ¢ pOAUTENSIMH

- Mu.rp.- Kpyruslii cTod.

«IIcuxoNOrn4ecKuii KpU3uc Tpex JIeT»

- Macrep-knacc: «Kakue Urpsl npeanaraTb pOAUTEIISIM, YTOOBI OOJIbIIe
BpPEMEHH IIPOBOIUTD C ICTHMU)

- CpenH.- [enosas urpa
« Mup neTckuii 1 MUp B3pOCIBID)
Crapur. I'p.- JIekuus. Bonpockl-oTBETHI

«Kax 0OBSICHATH pOAUTENSAM, UTO Y peOeHKA MPOOIEMEI C Pa3BUTHEM
- «OMOIMOHAILHBIE HAPYILICHHST Y PeOCHKa»
- «Ecnn pebeHOK arpeccuBHBIN

3. Knybouas paboma
Kity6 «Momnozas cembsi» (moarot.rp.) (ITpunoxennrneNe4)
Ponurenbckuii BceoOyu:
- «[Ikos1a MOJIOABIX POAUTEIICI
«O mpobiieMax afanTaluoOHHOTO MEPUOIa
-MHnuBUAyanbHbIe Oecebl ¢ POAUTESIMHE 110 BOITPOCaM
amanrtanuu gerei k JJOVY:
Pa6oTa ¢ TpyAHBIMH CEMbSIMU.
- Onepartust «bbIT»
- [locemenue Ha goMYy.
AHKeTHpPOBaHME POAMTEJICH:
-«Bamm MaspeI uaeT B AETCKUAM caly
-«A BaM 1opa B IIKOIY?»
-«3OpOBBII 00pa3 JKU3HU B CEMBE»
Harasnnas ungopmanus 1 poguTeiei:
CoBeThlI ICUX0JI0Ta:
-«YTIpSIMCTBO U KanpusbsD» (2MI1. TP.)
-«Cwta pagocti» (CpeaH.rp.)
- «HacTHbIE Cllydan TPYIHOCTEH B pa3BUTHH JIETEH - TOITKOJIBHUKOBY.
(ctapurrp.)
«Ilo nopore B neTckuii caay
- 110 3ampocam poJuTenen

OpraanzannoHHO-MeToANYecKas padoTa
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2. OpraHu3anus 1 NpOBEJICHUE MEPOTIPUATHIA TICHXO0-
Joruveckoi ciyxost JJOVY.
3. AHamuTHYecKas AeATelIbHOCTh Heaarora- mcuxoiora JJOVY.
4.JlnarHocTHYeCKas AEATENbHOCTD ITefarora-
MICUXO0JI0Ta
5.0¢opmiieHne KapT HHAUBUAYAIBHOTO pa3BUTHS i Aeteit rpymm 3I1P..
6.CocraBieHnue HHANBUAYAITBHBIX IPOTPAMM I10
KOPPEKIHMHU TI03HABATEIbHBIX MPOLECCOB T10
pe3yabpTaTaM JUarHOCTUKUA TOTOBHOCTH AETEH K
IIKOJIE.
7.CocrtaBlieHHE KOPPEKITHOHHBIX IMPOTPaMM 10
pe3yibTaTaM AMarHOCTUKU JTMYHOCTHOH cepsl,
MEXXIIMIYHOCTHBIX OTHOIIEHUH.
8.CrcTeMaTH3UPOBATh UMEIOIIUICS MaTepHal 1Mo
BUJIaM JICATEITLHOCTH.
9.Ilpomomxute paboTy Mo camooOpa3oBaHMIO MO
TeMe: «Pa3BUTHE U KOPPEKUUS YMOLMOHATIBHO-TUYHOCTHOM U MMOBEAEHYECKOM
cepsl 1eTell ¢ MOMOIIBI0 CKa3KaTepaITim.
10.ITpomomxuTs 0opMIICHNE U OCHAILIEHHE KaOUHETA.
11.Yyactue B 3acegannsax KMO
12.Yyactue B coBmMecTHOU pabote ¢ COLI Nel cormacHO yTBEp»KIEHHOTO
mtana Ha 2025-2026 yu. I'ox (ITpumosxenneNeS)
13. Compososkaenue B3anmoseiictue mo YMK (ITpunosxeruneNe6)
14. Odopmienne OyKIETOB, TAOK-TIEPEIBIKEK:
- «Ckopo B IIKOIY»
- «[Ipo¢unakTuka arpecCUBHOCTH y JeTEh
- «Pedb 1 MOTOpWKay» U T.1I.
- OcHarieHre KaOMHeTa HOBEIM COBPEMEHHBIM WHCTPYMEHTAPHEM, UTPOBBIMHU
MOJYJISIMU
- IOAATOTOBKA KapT IS aHAIN3a WHANBHUIYAbHBIX 3aHATHHA C TETHbMHU
- BeJICHHE CTPAHMIIBI U TIOTIOJIHEHUE TIMYHOTO KaOWHEeTa IICHX0JI0ra
- opopMIICHHE YTOJIKA TICUXOJIOTa JIJIsl POAMTENICH Ha TaTApPCKOM SI3bIKE.
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